
 

 

Classe prima  PSICOLOGIA  

La psicologia come scienza 

-Definizione di psicologia. 
-I metodi 
-Gli orientamenti. 
 
La persona come unità bio-psico-sociale 
 
-La dimensione biologica 
-Cenni al funzionamento del SN (il neurone, le vie neurali, il SNC) 

La dimensione cognitiva 

-Caratteristiche dei processi cognitivi 
-Attenzione e percezione 
-Apprendimento 
-Memoria 
 
Dimensione affettivo sociale 
 
-La conoscenza di sé 
-Le emozioni 
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