
 

 PROGRAMMAZIONE CLASSI PRIME  

1. MODULO INTRODUTTIVO: IL CORSO DEI SERVIZI PER LA SANITA’ 

E L’ASSISTENZA SOCIALE. 

• Presentazione del corso Servizi per la Sanità e l’assistenza sociale. 

• La personalizzazione degli apprendimenti: le competenze, il PFI e la 

programmazione interdisiciplinare (le UDA). 

• Risultati di apprendimento: il PECuP. 

• Le Metodologie operative: i contenuti della disciplina; la metodologia del lavoro, 

caratteristiche dell’utenza e dei servizi socio assistenziali. 

• Competenze dell’area di indirizzo del primo biennio.  

 

2. I GRUPPI E LA COMUNICAZIONE  

• I gruppi: definizione e caratteristiche. 

• I gruppi di lavoro. 

• L’influenza del gruppo e le sue risorse. 

• Le varie tipologie di gruppo in ambito sociale.  

• Il tutor sociale, il tutor dell’accompagnamento; il leader e il capro espiatorio.  

• Tecniche  e modalità attive di conduzione del  gruppo (ATTIVITA’ OPERATIVA). 

 

• La comunicazione:  modi, forme e funzioni. 

• Gli assiomi della comunicazione. 

• Registri e stili linguistici settoriali nei diversi contesti professionali. 

• La comunicazione efficace. 

• La comunicazione empatica: l’ascolto attivo e la relazione di aiuto. 

• Simulazioni comunicative (ATTIVITA’  OPERATIVA). 

 

3. IL LABORATORIO DELLE ATTIVITA’ 

• Le caratteristiche del laboratorio e della didattica laboratoriale. 

• Obiettivi e tecniche dell’animazione ludica sociale . 

• Attività di animazione  come strumento educativo, di animazione e di 

socializzazione: ludico culturali: attività grafico pittoriche, plastico 

manipolative,musicali, ludico-motorie 

• Lettura e racconto: la favola e la fiaba; la comunicazione nella fiaba; l’analisi 

morfologica di  una fiaba, tecniche di lettura. 

 

4. LA PROGETTAZIONE DELLE ATTIVITA’  

• Il progetto e la programmazione . 

• La presa in carico e le caratteristiche della progettazione. 

• Le fasi azioni del progetto. 



• Analisi di caso e realizzazione di ipotesi d’intervento di un’attività di animazione  

ludico sociale (ATTIVITA’ OPERATIVA).  

 

PROGRAMMA DI EDUCAZIONE CIVICA  

Metodologie operative/scienze umane: TOT. ORE 3 

-Pentamestre (gennaio-giugno):  

2° tematica: cyberbullismo;conseguenze psicologiche e sociali. Nomofobia. 

 

 


